О результатах токсикологического мониторинга на территории Костромской области в 2015 году
На территории Костромской  области зарегистрировано 393 случая острых отравлений химической этиологии (далее отравления), в том числе среди мужчин – 250 случаев (63,6%), женщин – 143 случая (36,4%). В 2014 году число случаев отравлений было зарегистрировано 482, в том числе среди мужчин – 345 случаев (71,6%), женщин – 137(28,4%).
Доля случаев отравлений детского и подросткового населения среди всех случаев отравлений составляет 11,5% - 45 случаев (в 2014 году 10,6% - 51 случай), взрослого населения – 88,5% - 348 случаев(2014 год - 89,4% - 431 случай). 

Количество отравлений, закончившихся летальных исходом – 239 - 60,8% от всех случаев отравлений (в 2014 году – 304- 63,1%). В 2015 году 1 случай среди детского населения, 238 среди взрослого населения. В 2014 году так же отмечался 1 случай с летальным исходом среди детского населения и 303 случая среди взрослого.
В структуре отравлений первое место занимают отравления спиртсодержащей продукцией–49,9 % - 196 отравлений, в том числе мужчин -  151, женщин – 45. На втором месте отравления лекарственными препаратами –20,9 % - 82 отравления, в том числе мужчин – 23, женщин – 59. В 2014 году структура была аналогичная. Первое место занимают отравления спиртосодержащей продукцией – 48,3% - 233 отравления, мужчин – 187, женщин – 46). На втором месте отравления лекарственными препаратами 20,9% - 101 случай, из них мужчин – 48, женщин - 53.
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Наиболее часто регистрируются отравления в возрастной группе 26-39 лет – 25,7% - 101случай (в 2014 году – 25,1% - 121 случай), 50-59 лет – 19,8%- 78 случаев (в 2014 году – 20,1% - 97 случаев). 


В структуре отравлений в результате токсического действия алкоголя наиболее часто регистрируются случаи отравления этиловым спиртом – 69,9% -137 случаев (2014 год – 69,5%- 162 случая); спиртом неуточненным – 21,4% -42 случая (2014 год – 16,7%- 39 случаев), в т.ч. суррогатом алкоголя – 15,3 %-30 случаев (2014 год – 9,9% - 23 случая).


Среди случаев отравлений наркотиками и галлюциногенами зарегистрированы случаи отравления героином - 6 случаев, другими неуточненными наркотиками 27 случаев. В 2014 году отмечались случаи отравления опоидами (кодеин, морфин) 24 случая и другими неуточненными наркотиками 9 случаев.

В структуре отравлений лекарственными препаратами часто регистрируются случаи отравления противосудорожными, седативными, снотворными средствами – 35,4% - 29 случаев (2014 год – 37 случаев -36,6%),  психотропными средствами – 13,4% -11 случаев (2014 год – 18 случаев -17,8%).


Мониторинг острых отравлений химической этиологии на территории области Управлением Роспотребнадзора по Костромской области продолжается.

