Об обращаемости населения по поводу укусов клещами, заболеваемости и профилактике клещевых инфекций

в Костромской области
По состоянию на 17 июня 2010 года за медицинской помощью по поводу укусов клещами обратилось 4633 пострадавших, в том числе 1152 детей, против 5398 и 1268, соответственно, зарегистрированных за аналогичный период 2009 года. 
Обращаемость отмечена во всех муниципальных районах и городских округах.

С профилактической целью в 31,8% случаев проведена иммунопрофилактика специфическим противоклещевым иммуноглобулином, у детей – в 56,5% случаев. Для этого в учреждениях здравоохранения и аптеках области имеется 9872 дозы препарата.
У 41-го пострадавшего укусы привели к заболеванию клещевым боррелиозом, в том числе у троих детей.

Клещевого вирусного энцефалита лабораторно подтверждено 11 случаев, из них 3 случая у детей. Двое заболевших свое заболевание связывают с употреблением сырого коровьего молока.
С целью предупреждения контакта населения с переносчиками инфекций продолжается проведение акарицидных обработок. 
В результате целенаправленно принятых управленческих решений, проведенных организационных и практических мероприятий общая площадь, подвергшаяся обеззараживанию, впервые достигла 867,41га, что на 45% больше, чем за аналогичный период 2009 года.
Не менее важным остается соблюдение правил индивидуальной (личной) защиты людей от присасывания клещей:

1.На опасной в отношении клещей территории проводить само- и взаимоосмотры каждые 10 - 15 минут для обнаружения клещей; не садиться и не ложиться на траву. Стоянки и ночевки в лесу устраивать на участках, лишенных травяной растительности или в сухих сосновых лесах на песчаных почвах; после возвращения из леса или перед ночевкой тщательно осмотривать тело и одежду. Не заносить в помещение свежесорванные растения, верхнюю одежду и другие предметы, на которых могут оказаться клещи. Осматривать собак и других животных для обнаружения и удаления с них прицепившихся и присосавшихся клещей.
2.Одеваться в однотонную и светлую одежду; брюки заправлять в сапоги, гольфы или носки с плотной резинкой, верхнюю часть одежды - в брюки. Манжеты рукавов должны плотно прилегать к руке; ворот рубашки и брюки должны не иметь застежки или иметь плотную застежку, под которую не может проползти клещ. На голову надевать капюшон, пришитый к рубашке, куртке или заправлять волосы под косынку, шапку.

3.Применять в соответствии с инструкциями специальные химические средства от клещей для обработки верхней одежды (акарициды) и кожных покровов (репелленты).
